Excelencia médica, calidez humana

g:' MédicaSur®

Ciudad de México, a 14 de octubre de 2026.

Médica Sur, S.A.B. de C.V. (“Médica Sur” o la “Sociedad”) informa al publico inversionista sobre los siguientes
reconocimientos relacionados con su estrategia de sostenibilidad:

1. Reconocimiento de Newsweek en sostenibilidad ambiental

Durante el tercer trimestre de 2026, la prestigiosa revista Newsweek, en colaboracion con Statista, publicé por
primera vez el ranking World’s Greenest Hospitals 2026, en el cual Médica Sur fue incluida entre los 250 hospitales
reconocidos mundialmente por su sostenibilidad ambiental, siendo el Unico hospital en la Ciudad de México en
contar con esta distincion.

Este reconocimiento es un reflejo de las iniciativas de economia circular, uso responsable del agua, eficiencia
energética, gestion de residuos y desarrollo de espacios sostenibles que estd impulsando la compafiia .
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2. Reconocimiento de la Bolsa Mexicana de Valores

El 6 de octubre de 2026, Médica Sur recibié un reconocimiento de la Bolsa Mexicana de Valores por su emisidon de
bonos sustentables por 1,000 millones de pesos, con claves MEDICA 25X y MEDICA 25-2X. La Sociedad forma parte
de las 45 emisoras que, desde 2016, han colocado bonos tematicos por un monto acumulado superior a 500 mil
millones de pesos.

Médica Sur reafirma su compromiso con el cumplimiento de la normativa aplicable y la adopcion de estandares y
buenas practicas ambientales, sociales y de gobernanza, incorporando estos criterios en su estrategia, operacion y
toma de decisiones, para fortalecer una gestion responsable y transparente que contribuya al cuidado del
ambiente, al bienestar de la comunidad y a la generacién de valor sostenible.

Acerca de Médica Sur

Médica Sur, S.A.B. de C.V. (BMV: Medica) opera un hospital y es un proveedor integrado de servicios del cuidado de la salud y servicios
relacionados. En Médica Sur se relne a un grupo de médicos, profesionales de la medicina, enfermeria, administracién y operacion
hospitalaria y se tiene como objetivo ofrecer un servicio de excelencia médica con calidez humana guiado por un estricto codigo de éticay
respaldado por equipos e infraestructura médica con tecnologia de vanguardia.

Declaraciones a Futuro

Este informe contiene declaraciones respecto al futuro. Dichas declaraciones incluyen, de manera enunciativa pero no limitativa: (i) declaraciones en cuanto a nuestra
situacién financiera y resultados de operacion; (ii) declaraciones en cuanto a nuestros planes, objetivos o metas, incluyendo declaraciones en cuanto a nuestras
actividades; y (iii) declaraciones en cuanto a las presunciones subyacentes en que se basan dichas declaraciones. Las declaraciones respecto al futuro contienen
palabras tales como “pretende”, “prevé”, “considera”, ”, “espera”, “pronostica”, “planea”, “predice”, “busca”, “podria”, “deberia”, “posible”, “lineamiento” y
otros vocablos similares, ya sea en primera o Cuarta persona, sin embargo, no son los Unicos términos utilizados para identificar dichas declaraciones.
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Por su propia naturaleza, las declaraciones respecto al futuro conllevan riesgos e incertidumbres de caracter tanto general como especifico y existe el riesgo de que
no se cumplan las predicciones, los prondsticos, las proyecciones y las demds declaraciones respecto al futuro. Se advierte a los inversionistas que hay muchos factores
importantes que pueden ocasionar que los resultados reales difieran sustancialmente de los expresados en los planes, objetivos, expectativas, estimaciones y
afirmaciones tanto expresas como implicitas contenidas en las declaraciones con respecto al futuro.

La informacién relacionada con el desempefio futuro contenida en este Press Release debe leerse conjuntamente con los riesgos incluidos en la seccién “Factores de
riesgo” presentado ante la Comisidn Nacional de Bancaria y Valores (CNBV).

CONTACTO

Arely Gutiérrez

Tel: 52(55) 5424 7200 Ext. 3425 agutierrezg@medicasur.org.mx
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